B Rollstuhlzubehor

Unsere Ideen helfen im Alltag

Gebrauchsanweisung
Gelkissen ST

1. Allgemeine Produktinformationen

Bezeichnungen: Gelkissen ST 40, 43, 45, 48, Sondermal
Artikelnummern: 117700, 117800, 117900, 118000, 118010

Passend fir: Sitzflache mit Sitzbreiten entsprechend der KissengréRe
Maximales Gewicht der sitzenden Person: 90 kg

Mitgeliefertes Zubehor: Anti-Rutsch-Matte

Das Gelkissen ST setzt sich zusammen aus einem hochwertigen PU-Gelkissen und einem waschbaren Bezug, der mit einem
Reilverschluss versehen ist. Eine Anti-Rutsch-Matte verhindert das Wegrutschen des Kissens.

2. Zweckbestimmung:

Das Gelkissen ST enthélt ein PU-Gel in einer Polyurethanfolie. Es kann auf jede passende Sitzflache gelegt werden und erméglicht
so ein besonders komfortables Sitzen.

3. Sicherheitshinweise

e  Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem ersten Gebrauch griindlich und befolgen Sie alle Hinweise. Bewahren Sie
die Anleitung gut auf.

e Beachten Sie das zuldssige maximale Gewicht des Anwenders, damit ein komfortables Sitzen ermdglicht wird.

o Uberpriifen Sie das Gelkissen vor der Benutzung auf Beschadigungen. Ein beschadigtes Gelkissen darf nicht mehr eingesetzt
werden. Vermeiden Sie den Einsatz von spitzen Gegenstinden, da diese die GelauBenhille beschadigen kénnen.
Ausgetretenes Gel ist nicht gefahrlich. Bei Kontakt mit der Haut sollte das Gel mit Wasser und Seife abgewaschen werden.

e Wenn Sie das Gelkissen auf einer glatten Oberflache einsetzen, legen Sie zur Rutschhemmung bitte die mitgelieferte Anti-
Rutschmatte zwischen Stuhl und Kissen. Ein ungewolltes Verrutschen des Kissens stellt ein Verletzungsrisiko dar.

e DasKissen darf nicht geknickt oder verdreht werden. Eine Person, die Hilfe beim Hinsetzen benétigt, darf nicht auf das Kissen
gezogen oder auf dem Kissen sitzend zurtickgezogen werden, denn dadurch besteht Walkgefahr und eine Beulenbildung ist
moglich. Beachten Sie bitte, dass ein Zuriickziehen des Sitzenden auf dem Kissen durch die entstehende ,Wurstbildung”
langfristig zur vollstandigen Zerstorung des Kissens flihrt.
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e Wenn der Anwender nicht Gber ausreichend Korperkrafte verfligt, um sich selbststandig im Stuhl oder Rollstuhl sicher zu
halten, sollten zusatzliche MalRnahmen ergriffen werden, die verhindern, dass der Anwender aus dem Sitz herausrutscht.
Bitte besprechen Sie mit dem behandelnden Arzt in Verbindung mit z.B. dem Pflegepersonal, welche MaRnahmen zur
Sicherheit des Anwenders eingesetzt werden sollen. Denkbar waren z.B. Beckengurte, Sitzhosen oder der Einsatz eines
Pflegerollstuhls mit kippbarer Sitz- und Rickenflache.

e Bitte wenden bzw. drehen Sie das Kissen taglich, um eine gleichmaRige Belastung zu gewdhrleisten und die Funktion des
Kissens lange zu erhalten.

e Benutzen Sie das Kissen aus hygienischen Griinden nur bei einer Person und mit aufgezogener Kissenhiille.

e Beachten Sie beim Wiederaufziehen des Kissenbezugs nach dem Waschen, dass Sie die Gelkissenhiille nicht durch den
Reilverschluss beschadigen, da dies das Kissen irreparabel beschadigt.

e Halten Sie das Gelkissen von Ziindquellen wie Kerzen und brennenden Zigaretten fern.

e Bei Lagerungstemperaturen unterhalb der Raumtemperatur lassen Sie das Kissen bitte vor Benutzung etwas vorwarmen,
damit es beim Patienten nicht zu Missempfindungen aufgrund der Kalte kommt.

4. Hinweise zur Nutzung

1. Vorder Nutzung lesen Sie sich bitte die komplette Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch. Beachten Sie unbedingt die oben
stehenden Sicherheitshinweise.

2. Wabhlen Sie das Gelkissen passend zur GroRe der Sitzflache, die Sie verwenden wollen, aus und legen Sie es auf diese auf.
Wir empfehlen in jedem Fall die Nutzung der mitgelieferten Anti-Rutschmatte.

3. Der Anwender setzt sich nun selbstdndig auf das Kissen oder wird durch eine helfende Person auf das Kissen in der
richtigen Position gesetzt.

5. Reinigung, Pflege und Lagerung:

Die Reinigung des Gelkissens kann mit kaltem oder handwarmem Wasser erfolgen. Verwenden Sie dafiir ein weiches Tuch.
Setzen Sie zur Reinigung keinerlei aggressiven Reinigungs- und Losungsmittel und auch keine Scheuerschwamme oder Blrsten
ein. Verwenden Sie kein heiBes oder kochendes Wasser, keine Dampfreiniger und keine konzentrierten Sduren und Laugen. Das
Gelkissen sollte nur kurzzeitig mit alkoholhaltigen Desinfektionsmitteln behandelt werden, da diese zur Zerstdrung der
Gelkissenhiille beitragen kdnnen. Ein ldngeres Eintauchen des Gelkissens in alkoholhaltige Flissigkeiten ist nicht zu empfehlen,
ein Abwischen ist dagegen unbedenklich. Beachten Sie bei der Wahl eines geeigneten Desinfektionsmittels auch die Angaben des
jeweiligen Herstellers. Das Gelkissen selbst ist nicht maschinenwaschbar und nicht schleuder- oder trocknergeeignet. Der Bezug
kann durch Offnen des Reifverschlusses vom Kissen getrennt werden und mit handelsiiblichem Colorwaschmittel bei 30° C in der
Waschmaschine gewaschen werden. Beachten Sie bitte die Angaben auf dem Pflegeetikett. Der trockene Bezug kann leicht
wieder auf das Kissen gezogen werden. Beachten Sie hierzu die Sicherheitshinweise. Die Antirutschmatte kann ebenfalls bei 30
°C gewaschen werden. Vor dem Wiedereinsatz bei einem anderen Patienten sollte eine griindliche Reinigung und Desinfektion
des Kissens und all seiner Bestandteile erfolgen.

Bewahren Sie das Gelkissen flach und ohne Knicke in geschlossenen Raumen ohne direkte Sonneneinstrahlung auf. Die
Lagertemperatur sollte zwischen 0° und 30 °C liegen. Vor Gebrauch auf Raumtemperatur anwdrmen.

6. Technische Daten

. .. Lieferumfang:
Produkt Gewicht GroRe Gelkissen: Polyurethan-Gel in einer Polyurethan-
Gelkissen ST 40 (4,22 kg 40 x40 x 2,5 cm folie, Farbe blau
Gelkissen ST 43 |4,34 kg 43 x 43 x 2.5 cm Bezug: 100 % Polyester mit Reillverschluss,
i ’ Farbe schwarz
Gelkissen ST 45 4,98 kg 45 x 42 x 2,5 cm Rutschmatte: Produkt KISSEN-ANTIRUTSCH
; (Art.-Nr. 117600), 30 x 30 cm,
Gelkissen ST 48 |5,08 kg 48 x 42 x 2,5 cm verschiedene Farben

7. Entsorgung:

Die Entsorgung Uber den Restmiill ist erlaubt. Das Eindringen des Gels in die Kanalisation, Wasserlaufe oder in den
Erdboden sollte verhindert werden.

Die Gewahrleistung fir dieses Produkt auf Material- und Verarbeitungsfehler betrdgt in Verbindung mit dem Kauf-/
Lieferbeleg 12 Monate. Schdaden durch unsachgemiBe Behandlung sind hiervon ausgenommen. Diese Anleitung ist
Bestandteil eines jeden MPB-Gelkissens und muss daher aufbewahrt werden. Anderungen in der laufenden Serie
vorbehalten.
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