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1. Allgemeine Produktinformationen

Bezeichnungen: RUTSCHBRETT H, RUTSCHBRETT K

Artikelnummern: 119000, 118900

Passend fir: Rollstiihle mit abnehmbarem oder abklappbarem Seitenteil
Maximale Reifenbreite 42 mm

Tragfahigkeit bei gleichmaBiger Belastung: 120 kg (H) bzw. 100 kg (K)

bei je mindestens 15 cm Auflage an beiden Enden
Die Rutschbretter H und K in ihrem altbewadhrten Design bieten sehr gute Rutscheigenschaften, wobei die
wasserfeste Lackierung des Rutschbrettes H eine besonders gute Rutschfahigkeit garantiert.

2. Zweckbestimmung/Einsatzbereich:

Die Rutschbretter H und K erleichtern das Umsetzen vom Rollstuhl auf eine andere Sitzflache (Bett, Toilette, etc.),
ohne dafiir aufstehen zu missen. Je nach Kondition des Patienten erfolgt der Transfer selbstandig oder mit einer
Hilfsperson.  Ublicherweise ~ werden Rutschbretter in der hiuslichen Pflege, aber auch in
Rehabilitationseinrichtungen, Krankenhausern und im Altenpflegebereich eingesetzt.

3. Sicherheitshinweise

e Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem ersten Gebrauch griindlich und befolgen Sie alle Hinweise.
Bewahren Sie die Anleitung gut auf.

e Uberpriifen Sie das Rutschbrett vor der Nutzung auf Beschidigungen. Setzen Sie ein beschidigtes Rutschbrett
auf keinen Fall mehr ein. Auch leichte Beschadigungen kdnnen das Umsetzen bereits beeintrachtigen, z.B. durch
Hangenbleiben mit Kleidung.

e Der Abstand zwischen der Sitzfliche des Rollstuhls und der Sitzgelegenheit, auf die umgesetzt werden soll,
sollte hochstens 30 cm betragen. Achten Sie vor der Verwendung darauf, dass das Rutschbrett stabil und gerade
mit je mindestens 15 cm auf beiden Flachen aufliegt. Vermeiden Sie einen zu groRen Hohenunterschied beider
Flachen, da bei einer schragen Auflage des Rutschbretts ein sicheres Umsetzen nicht gewahrleistet werden
kann. Ein Wegrutschen des Rutschbretts kann zu schweren Verletzungen fiihren!

e Achten Sie darauf, dass der Rollstuhl und gegebenenfalls auch die Sitzflache, auf die umgesetzt werden soll,
gegen Wegrollen bzw. Wegrutschen gesichert sind.

e Bitte nutzen Sie das Rutschbrett bekleidet und vermeiden Sie den Kontakt mit nackter Haut. Wahlen Sie
Kleidung, die Sie beim Umsetzen nicht beeintrachtigt.

e Wenn erforderlich, ziehen Sie eine Hilfsperson hinzu, die Ihnen das Umsetzen erleichtert. Bei Patienten, die ihr
Gewicht nicht sicher kurzzeitig stabilisieren kdnnen, empfehlen wir grundsatzlich eine Aufsichtsperson. Halten
Sie Riicksprache mit dem Arzt, um zu entscheiden, ob das Rutschbrett als Transferhilfe geeignet ist oder ob es
Gegenanzeigen gegen die Verwendung gibt.

e Halten Sie das Rutschbrett von Ziindquellen wie Kerzen und brennenden Zigaretten fern.

4. Hinweise zur Nutzung

1. Vor der Nutzung lesen Sie sich bitte die komplette Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch. Beachten Sie
unbedingt die obenstehenden Sicherheitshinweise.

2. Platzieren Sie das Rutschbrett mit der Aussparung so auf der Sitzflache des Rollstuhls, dass der Greifreifen und
das Rollstuhlrad in die speziell designte Nase passt (Abb. 1). Achten Sie darauf, dass das Rutschbrett stabil auf
beiden Sitzflachen aufliegt.

3. Rutschen Sie nun Uber das Rutschbrett auf die zweite Sitzfliche. Nehmen Sie dabei gegebenenfalls die Arme
zur Hilfe.

4. Nachdem Sie auf der zweiten Sitzfliche angekommen sind, heben Sie bitte das GesaR leicht an, um das
Rutschbrett hervorzuziehen.
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Abb. 1:
Platzierung des Rutschbretts am Rollstuhlrad.

Achten Sie auf den stabilen Sitz des Rutschbrettes auf beiden Auflageflachen!
Der maximale Abstand der Auflageflachen betragt 30 cm.

5. Reiniqungq, Pflege und Lagerung:

Die Reinigung des Rutschbretts kann mit Wasser unter Verwendung einer milden Seifenlauge erfolgen. Verwenden
Sie dafiir ein weiches Tuch. Setzen Sie zur Reinigung keinerlei aggressiven Reinigungs- und Lésungsmittel und auch
keine Scheuerschwamme oder Biirsten ein. Verwenden Sie keine Dampfreiniger und keine konzentrierten Sauren und
Laugen. Die Lackierung des Rutschbretts H weist in Tests eine gute chemische Bestdndigkeit gegeniliber
handelsiiblichen Desinfektionsmitteln auf. Das Rutschbrett K besteht aus dem bewahrten Kunststoff Polypropylen,
der ebenfalls eine gute chemische Bestandigkeit gegeniiber Desinfektionsmitteln aufweist. Beachten Sie bei der Wahl
des geeigneten Desinfektionsmittels auch die Angaben des jeweiligen Herstellers. Vor dem Wiedereinsatz bei einem
anderen Patienten sollte eine griindliche Reinigung und Desinfektion erfolgen.

Bewahren Sie das Rutschbrett moglichst in geschlossenen Raumen auf. Obwohl im Nassbereich einsetzbar,
empfehlen wir besonders beim Rutschbrett H die ldngerfristige Lagerung in trockener Umgebung. Uberpriifen Sie,
wie in den Sicherheitshinweisen angegeben, das Produkt regelmaRig auf Beschadigungen. Ein beschadigtes Produkt
darf nicht mehr verwendet werden. Die konkrete Lebensdauer des Produkts hdngt sehr stark davon ab, welchen
Einflissen dieses Im Laufe der Zeit ausgesetzt ist. Luftfeuchtigkeit, langfristige Sonneneinstrahlung, chemische
Substanzen, unachtsamer Umgang konnen sich negativ auf die Lebensdauer auswirken. Auch bei duferlicher
Unversehrtheit empfehlen wir den Austausch der Rutschbretter nach spatestens 5 Jahren.

6. Technische Daten
Rutschbrett H:

Gewicht: 1630 g

Grolde: 700 x 295 x 12 mm

Material: Multiplex-Schichtholz (Birke)
Farbe: Holz natur

Rutschbrett K:

Gewicht: 1860 g

GroRe: 700 x 290 x 10 mm

Material: Polypropylen

Farbe: weil}

7. Entsorgung:
Das RUTSCHBRETT H kann wie kleine Mengen Mdobelholz im Restmiill entsorgt werden. Das Material von
RUTSCHBRETT K ist recycelbar. Eine Wiederverwertung ist der Entsorgung im Restmiill vorzuziehen.

Die Gewabhrleistung fiir dieses Produkt auf Material- und Verarbeitungsfehler betragt in Verbindung mit dem Kauf-
/Lieferbeleg 12 Monate. Schiden durch unsachgemiBe Behandlung sind hiervon ausgenommen. Diese
Anleitung ist Bestandteil eines jeden MPB-Rutschbretts und muss daher aufbewahrt werden. Anderungen in der
laufenden Serie vorbehalten.

Als Zubehor zu einem Medizinprodukt der Klasse | tragt dieses Produkt eine
CE-Kennzeichnung gemaR EU-Verordnung 2017/745. Dieses Produkt entspricht den auf das
Produkt anzuwendenden regulatorischen Anforderungen.

Bitte melden Sie im Zusammenhang mit dem Produkt auftretende schwerwiegende Vorfalle
umgehend uns und den zustandigen Behorden.
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