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Gebrauchsanweisung
1. Allgemeine Produktinformationen
Bezeichnungen: RUTSCHBRETT H, RUTSCHBRETT K
Ar�kelnummern: 119000, 118900
Passend für: Rollstühle mit abnehmbarem oder abklappbarem Seitenteil

Maximale Reifenbreite 42 mm
Tragfähigkeit bei gleichmäßiger Belastung: 120 kg (H) bzw. 100 kg (K)

bei je mindestens 15 cm Auflage an beiden Enden
Die Rutschbre�er H und K in ihrem altbewährten Design bieten sehr gute Rutscheigenscha�en, wobei die
wasserfeste Lackierung des Rutschbre�es H eine besonders gute Rutschfähigkeit garan�ert.

Die Rutschbre�er H und K erleichtern das Umsetzen vom Rollstuhl auf eine andere Sitzfläche (Be�, Toile�e, etc.),
ohne dafür aufstehen zu müssen. Je nach Kondi�on des Pa�enten erfolgt der Transfer selbständig oder mit einer
Hilfsperson. Üblicherweise werden Rutschbre�er in der häuslichen Pflege, aber auch in
Rehabilita�onseinrichtungen, Krankenhäusern und im Altenpflegebereich eingesetzt.

2. Zweckbestimmung/Einsatzbereich:

3. Sicherheitshinweise
• Bi�e lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem ersten Gebrauch gründlich und befolgen Sie alle Hinweise.

Bewahren Sie die Anleitung gut auf.
• Überprüfen Sie das Rutschbre� vor der Nutzung auf Beschädigungen. Setzen Sie ein beschädigtes Rutschbre�

auf keinen Fall mehr ein. Auch leichte Beschädigungen können das Umsetzen bereits beeinträch�gen, z.B. durch
Hängenbleiben mit Kleidung.

• Der Abstand zwischen der Sitzfläche des Rollstuhls und der Sitzgelegenheit, auf die umgesetzt werden soll,
sollte höchstens 30 cm betragen. Achten Sie vor der Verwendung darauf, dass das Rutschbre� stabil und gerade
mit je mindestens 15 cm auf beiden Flächen aufliegt. Vermeiden Sie einen zu großen Höhenunterschied beider
Flächen, da bei einer schrägen Auflage des Rutschbre�s ein sicheres Umsetzen nicht gewährleistet werden
kann. Ein Wegrutschen des Rutschbre�s kann zu schweren Verletzungen führen!

• Achten Sie darauf, dass der Rollstuhl und gegebenenfalls auch die Sitzfläche, auf die umgesetzt werden soll,
gegen Wegrollen bzw. Wegrutschen gesichert sind.

• Bi�e nutzen Sie das Rutschbre� bekleidet und vermeiden Sie den Kontakt mit nackter Haut. Wählen Sie
Kleidung, die Sie beim Umsetzen nicht beeinträch�gt.

• Wenn erforderlich, ziehen Sie eine Hilfsperson hinzu, die Ihnen das Umsetzen erleichtert. Bei Pa�enten, die ihr
Gewicht nicht sicher kurzzei�g stabilisieren können, empfehlen wir grundsätzlich eine Aufsichtsperson. Halten
Sie Rücksprache mit dem Arzt, um zu entscheiden, ob das Rutschbre� als Transferhilfe geeignet ist oder ob es
Gegenanzeigen gegen die Verwendung gibt.

• Halten Sie das Rutschbre� von Zündquellen wie Kerzen und brennenden Zigare�en fern.

4. Hinweise zur Nutzung
1. Vor der Nutzung lesen Sie sich bi�e die komple�e Gebrauchsanweisung sorgfäl�g durch. Beachten Sie

unbedingt die obenstehenden Sicherheitshinweise.
2. Platzieren Sie das Rutschbre� mit der Aussparung so auf der Sitzfläche des Rollstuhls, dass der Greifreifen und

das Rollstuhlrad in die speziell designte Nase passt (Abb. 1). Achten Sie darauf, dass das Rutschbre� stabil auf
beiden Sitzflächen aufliegt.

3. Rutschen Sie nun über das Rutschbre� auf die zweite Sitzfläche. Nehmen Sie dabei gegebenenfalls die Arme
zur Hilfe.

4. Nachdem Sie auf der zweiten Sitzfläche angekommen sind, heben Sie bi�e das Gesäß leicht an, um das
Rutschbre� hervorzuziehen.

HMV-Nr.: 18.99.99.0999
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7. Entsorgung:

Abb. 1:
Platzierung des Rutschbretts am Rollstuhlrad.

Achten Sie auf den stabilen Sitz des Rutschbrettes auf beiden Auflageflächen!
Der maximale Abstand der Auflageflächen beträgt 30 cm.

5. Reinigung, Pflege und Lagerung:
Die Reinigung des Rutschbre�s kann mit Wasser unter Verwendung einer milden Seifenlauge erfolgen. Verwenden
Sie dafür ein weiches Tuch. Setzen Sie zur Reinigung keinerlei aggressiven Reinigungs- und Lösungsmi�el und auch
keine Scheuerschwämme oder Bürsten ein. Verwenden Sie keine Dampfreiniger und keine konzentrierten Säuren und
Laugen. Die Lackierung des Rutschbre�s H weist in Tests eine gute chemische Beständigkeit gegenüber
handelsüblichen Desinfek�onsmi�eln auf. Das Rutschbre� K besteht aus dem bewährten Kunststoff Polypropylen,
der ebenfalls eine gute chemische Beständigkeit gegenüber Desinfek�onsmi�eln aufweist. Beachten Sie bei derWahl
des geeigneten Desinfek�onsmi�els auch die Angaben des jeweiligen Herstellers. Vor dem Wiedereinsatz bei einem
anderen Pa�enten sollte eine gründliche Reinigung und Desinfek�on erfolgen.
Bewahren Sie das Rutschbre� möglichst in geschlossenen Räumen auf. Obwohl im Nassbereich einsetzbar,
empfehlen wir besonders beim Rutschbre� H die längerfris�ge Lagerung in trockener Umgebung. Überprüfen Sie,
wie in den Sicherheitshinweisen angegeben, das Produkt regelmäßig auf Beschädigungen. Ein beschädigtes Produkt
darf nicht mehr verwendet werden. Die konkrete Lebensdauer des Produkts hängt sehr stark davon ab, welchen
Einflüssen dieses Im Laufe der Zeit ausgesetzt ist. Lu�feuch�gkeit, langfris�ge Sonneneinstrahlung, chemische
Substanzen, unachtsamer Umgang können sich nega�v auf die Lebensdauer auswirken. Auch bei äußerlicher
Unversehrtheit empfehlen wir den Austausch der Rutschbre�er nach spätestens 5 Jahren.

6. Technische Daten
Rutschbre� H:
Gewicht: 1630 g
Größe: 700 x 295 x 12 mm
Material: Mul�plex-Schichtholz (Birke)
Farbe: Holz natur
Rutschbre� K:
Gewicht: 1860 g
Größe: 700 x 290 x 10 mm
Material: Polypropylen
Farbe: weiß

Die Gewährleistung für dieses Produkt auf Material- und Verarbeitungsfehler beträgt in Verbindungmit dem Kauf-
/Lieferbeleg 12 Monate. Schäden durch unsachgemäße Behandlung sind hiervon ausgenommen. Diese
Anleitung ist Bestandteil eines jeden MPB-Rutschbre�s und muss daher au�ewahrt werden. Änderungen in der
laufenden Serie vorbehalten.

Das RUTSCHBRETT H kann wie kleine Mengen Möbelholz im Restmüll entsorgt werden. Das Material von
RUTSCHBRETT K ist recycelbar. Eine Wiederverwertung ist der Entsorgung im Restmüll vorzuziehen.
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Als Zubehör zu einem Medizinprodukt der Klasse I trägt dieses Produkt eine
CE-Kennzeichnung gemäß EU-Verordnung 2017/745. Dieses Produkt entspricht den auf das

Produkt anzuwendenden regulatorischen Anforderungen.
Bitte melden Sie im Zusammenhang mit dem Produkt auftretende schwerwiegende Vorfälle

umgehend uns und den zuständigen Behörden.


