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Gebrauchsanweisung
1. Allgemeine Produktinformationen
Bezeichnungen: SITZHOSE M, SITZHOSE XL
Ar�kelnummern: 105800, 105900
Passend für: Rollstühle, um deren Rückenlehne ein Gurt mit ca. 60 cm Länge

(Größe M) bzw. ca. 75 cm Länge (Größe XL) gelegt werden kann.
Maximales Pa�entengewicht: 85 kg (SITZHOSE M), 120 kg (SITZHOSE XL)
Diese Sitzhose ist aus einer angenehm weichen Polyester-Baumwolle-Mischung gefer�gt und mit strapazierfähigen
Gurten mit stabilen Kunststoffsteckschlössern versehen.

Diese Sitzhose verhindert das langsame Herausrutschen aus dem Rollstuhl bei Pa�enten mit nachlassender
Körperkra�. Der Pa�ent wird dabei durch Gurte gehalten die an den breiten, weichen Enden der Sitzhosen
angebracht sind und die um die Beine bzw. die Rollstuhllehne gelegt werden. Sie wird üblicherweise in
Rehabilita�onseinrichtungen, Krankenhäusern und im Altenpflegebereich eingesetzt. Die Sitzhose ist nicht geeignet
für Pa�enten mit spas�schen Lähmungen. Bi�e verwenden Sie die Sitzhose nicht für die Sicherung des Pa�enten
beim Transport mit dem Auto.

2. Zweckbestimmung/Einsatzbereich

3. Sicherheitshinweise
• Bi�e lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem ersten Gebrauch gründlich und befolgen Sie alle Hinweise.

Bewahren Sie die Anleitung gut auf.
• Überprüfen Sie die Sitzhose vor der Benutzung auf Beschädigungen. Eine beschädigte Sitzhose darf nicht mehr

eingesetzt werden und muss unverzüglich ausgetauscht werden. Achten Sie besonders darauf, ob Halteelemente
verschlissen sind. Vermeiden Sie den Einsatz von spitzen Gegenständen, da diese die Sitzhose beschädigen
könnten. Achten Sie auf scharfe Kanten bei der Befes�gung der Sitzhose am Rollstuhl, um ein Verschleißen der
Halteelemente zu vermeiden.

• Diese Sitzhose ist nicht für Pa�enten mit spas�scher Lähmung geeignet und darf bei diesen Pa�enten nicht
eingesetzt werden.

• Haltegurte und Sitzhosen müssen körpernah anliegen. Bi�e achten Sie auf die Sitzgenauigkeit der Gurte. Nicht
korrekt sitzende Gurte sind eine ernste Gefahr und können zu Unfällen wie z.B. Strangula�onen führen!

• Achten Sie bi�e darauf, dass es nicht zum Faltenwurf durch die Kleidung des Pa�enten kommt. Dies könnte sonst
Druckstellen zur Folge haben. Zur Vermeidung von Scheuerstellen setzen Sie bi�e die Sitzhose nicht auf nackter
Haut ein.

• Halten Sie die Gurtenden stets geschlossen. Lose herabhängende Gurte können in die Speichen gelangen und
schwere Unfälle verursachen.

• Bi�e prüfen Sie, ob eine Verbindung der Sitzhose z.B. durch Schrauben oder Stegschnallen mit den Rohren des
Rollstuhls sinnvoll ist. Dies kann je nach Rollstuhl und Rückenlehnenausführung der Fall sein. Bi�e kontak�eren
Sie dazu auch den Hersteller Ihres Rollstuhls. Lassen Sie die Befes�gung durch Fachpersonal vornehmen.

• Bi�e beachten Sie die gesetzlichen Bes�mmungen zur Fixierung von Pa�enten. Dies ist insbesondere wich�g bei
Pa�enten, die die Steckschlösser der Sitzhose nicht selbständig öffnen können.

• Wir empfehlen, die Sitzhose nur unter Aufsicht einer weiteren Person einzusetzen. Es ist nicht ausgeschlossen,
dass Pa�enten mutwillig oder zufällig die Steckschlösser der Sitzhose öffnen und dadurch nicht mehr sicher
gehalten werden können.

• Bi�e achten Sie unbedingt auf das maximal zulässige Pa�entengewicht.
• Benutzen Sie die Sitzhose keinesfalls beim Transport im Auto. Sie ist kein Ersatz für einen Sicherheitsgurt.
• Die Sitzhose dient nicht der Sicherung des Oberkörpers. Dieser muss, wenn erforderlich, durch eine zusätzliche

Maßnahme (z.B. ein Haltegurt für den Oberkörper) gesichert werden. Fragen Sie im Zweifel den Arzt, ob die
Sitzhose eine geeignete Maßnahme zur Sicherung des Pa�enten ist.

4. Montage
1. Breiten sie die SITZHOSE M bzw. SITZHOSE XL wie in Abb. 1 gezeigt auf der Sitzfläche des Rollstuhls aus. Die

Unterseite der Sitzhose erkennen Sie an den aufgenähten Gurten.
2. Legen Sie die Gurte mit den Enden 1A und 1B jeweils um die Rückenlehnenrohre des Rollstuhls herum und

verschließen Sie diese. Stellen Sie die Länge des Gurtes ein. Beachten Sie die Sicherheitshinweise hinsichtlich
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5. Reinigung, Pflege und Lagerung:
Die Sitzhose ist waschbar bei 30° C mit Color-Waschmi�el. Wir empfehlen Handwäsche. Die Sitzhose ist nicht
trocknergeeignet. Es ist wich�g, alle Schlösser vor dem Waschvorgang zu schließen, um Beschädigungen zu
vermeiden. Wir empfehlen aus hygienischen Gründen eine regelmäßige Reinigung der Sitzhose und den Einsatz der
Sitzhose nur bei einem Pa�enten. Lagern Sie die Sitzhose in geschlossenen Räumen bei normaler
Umgebungstemperatur und setzen Sie sie nicht dauerha� direkter Sonneneinstrahlung aus. Überprüfen Sie, wie in
den Sicherheitshinweisen angegeben, das Produkt regelmäßig auf Beschädigungen. Ein beschädigtes Produkt darf
nicht mehr verwendet werden. Die konkrete Lebensdauer des Produkts hängt sehr stark davon ab, welchen
Einflüssen dieses Im Laufe der Zeit ausgesetzt ist. Lu�feuch�gkeit, langfris�ge Sonneneinstrahlung, chemische
Substanzen, unachtsamer Umgang können sich nega�v auf die Lebensdauer auswirken. Auch bei äußerlicher
Unversehrtheit empfehlen wir den Austausch der Sitzhosen nach spätestens 3 Jahren.

einer eventuellen Verschraubung dieser Gurte am Rollstuhl.
3. Der Pa�ent setzt sich nun auf die Sitzhose. Die Halteelemente mit den inneren Gurten AL und AR dienen zur

Fixierung des Pa�enten. Legen Sie die Halteelemente um die Beine des Pa�enten und verbinden Sie Ende ARmit
BL bzw. AL mit BR (Abb. 2). Verstellen Sie die Gurte mit den Verstellclips auf die rich�ge Länge. Achten Sie auf
korrekten Sitz, der den Pa�enten nicht einschnürt, aber auch nicht so viel Spielraum bietet, dass der Pa�ent hin
und her rutschen kann. Es ist sinnvoll, die Verstellung der Gurte BL und BR durch Stegschnallen (ST) zu sichern.

4. Die Gurtenden CL und CR sind einerseits nähtechnisch erforderlich, bieten andererseits aber zusätzliche
Befes�gungspunkte durch Anschrauben oder Schlaufenlegung.

6. Technische Daten
SITZHOSE M: Gewicht ca. 0,26 kg, Größe 45,5 x 35,5 cm
SITZHOSE XL: Gewicht ca. 0,3 kg, Größe 48,5 x 45,5 cm
Material: Obere und untere Lage der Sitzhose: 65 % Polyester, 35 % Baumwolle

Füllung: 100 % Polyester
Gurte, Nähte: 100 % Polyester
E�ke�: 100 % Nylon
Verstellclip, Steckschloss: Kunststoff (POM)

Die Gewährleistung für dieses Produkt auf Material- und Verarbeitungsfehler beträgt in Verbindung mit dem
Kauf-/Lieferbeleg 12 Monate. Schäden durch unsachgemäße Behandlung sind hiervon ausgenommen. Diese
Anleitung ist Bestandteil einer jeden MPB-Sitzhose und muss daher au�ewahrt werden. Änderungen in der
laufenden Serie vorbehalten.

Als Zubehör zu einem Medizinprodukt der Klasse I trägt dieses Produkt eine CE Kennzeichnung gemäß
EU-Verordnung 2017/745. Es entspricht daher allen auf das Produkt anzuwendenden regulatorischen
Anforderungen. Bitte melden Sie im Zusammenhang mit dem Produkt auftretende schwerwiegende

Vorfälle umgehend uns und den zuständigen Behörden.
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Bi�e entsorgen Sie die Sitzhose im Hausmüll.
7. Entsorgung:


